
INFANT JESUS CONVENT SCHOOL 
ANNUAL PLAN 

PUNJABI 
CLASS: II 

 

MONTH/NO OF DAYS TOPIC: SUB TOPIC OBJECTIVES AIDS/ACTIVITIES 
MULTIPLE 

INTELLIGENCE 
SKILLS 

LEARNING 
OUTCOME 

                  ਅਪੈਲ 

ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 14 

GRAMMAR 
ਲਾ ਂ
ਦੁਲਾਵਾਂ  
ਹੋੜਾ 
ਕਨੌੜਾ  
 ਿਬੰਦੀ  
ਿਟੱਪੀ  
ਅੱਧਕ 
ਦੁੱਤ ਅੱਖਰ 
ਜਾਨਵਰਾ ਂਦ ੇਨਾਂ  
ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾਂ  
 

* ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਅਤ ੇਸਪੱਸ਼ਟਤਾ 
* ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਦਾ ਸਹੀ 
ਉਪਯੋਗ ਕਰਕ ੇਨਵ 
ਸ਼ਬਦ ਿਲਖਣ ਅਤ ੇਪੜਨ 
ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ 
* ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦਾ 
ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨਾ 
 * ਵੱਖ ਵੱਖ ਜਾਨਵਰਾ ਂ
ਅਤ ੇਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇ
ਪਿਹਚਾਣ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ 

KNOWLEDGE 
* ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਦੀ ਵਰਤ 
ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 
ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਦਸੱੋ। 
* ਆਪਣੇ ਮਨਪਸੰਦ ਫ਼ਲ ਦਾ ਨਾਂ 
ਦੱਸੋ। 
* ਪਾਲਤੂ ਅਤ ੇਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰਾ ਂ
ਦ ੇਨਾਂ ਦੱਸੋ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਦੀ ਪਾਠ 
ਦੀ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ। 
* ਦੁਹਰਾਈ ਗਈਆ ਂਮਾਤਰਾਵਾ ਂਨੰੂ 
ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦ ੇਹੋਏ ਆਪਣੇ 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੀ 
ਸੂਚੀ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ। 
UNDERSTANDING 
* ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਦੀ ਵਰਤ 
ਨਾਲ ਪੜਨ ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ 
ਦਾ ਿਵਕਾਸ  
* ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇਜਾਨਵਰਾ ਂਦ ੇ
ਨਾਂ ਿਲਖਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ  
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਤਾਲਮੇਲ ਬੁੱਧੀ  
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਿਵਿਦਆਰਥੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ  ਨੰੂ 
ਿਲਖਣਾ, ਪੜਨਾ 
ਅਤ ੇਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 
ਜਾਣਗੇ। 

* ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ 
ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨਾ 
ਿਸੱਖ ਜਾਣਗੇ। 

* ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ 
ਮਾਤਰਾ ਲਗਾ ਕ ੇ
ਨਵ ਸ਼ਬਦ ਬਣਾਉਣ 
ਦ ੇਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

* ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ 
ਿਗਣਤੀ ਿਲਖਣਾ 
ਿਸੱਖ ਜਾਣਗੇ। 

* ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਜਾਨਵਰਾ ਂਅਤ ੇਫਲਾਂ 
ਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇ
ਪਿਹਚਾਣ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਾਪਤ 



ਕਰਨਗੇ। 

ਮਈ  

ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 10 
 
 
 

LITERATURE 
ਪਾਠ-1, ਬੱਚ ੇਮਨ ਦ ੇਸੱਚੇ 
GRAMMAR 
ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ 
ਿਗਣਤੀ 1-10 
 

* ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਪੜਨਾ  
* ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ ਅਤ ੇ
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਨਾ  
* ਸਮ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦ ੇ
ਹੋਏ ਚੰਗ ੇਬੱਚ ੇਬਣਨ 
ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ 
* ਪੁਿਲੰਗ ਅਤ ੇਇਸਤਰੀ 
ਿਲੰਗ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ 
ਵਰਤ ਕਰਨਾ 

KNOWLEDGE  
* ਪਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅਨਮਲੋ 
ਵਸਤਾਂ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰ।ੋ 
* ਿਲੰਗ ਅਤ ੇਪੁਿਲੰਗ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ 
ਰੇਖਾਂਕਿਰੱਤ ਕਰੋ। 
* ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਿਚੱਤਰ ਿਵੱਚ ਪੰਛੀਆ ਂ
ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਬਾਰੇ ਦਸੱੋ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
 APPLICATION 
* ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ 
ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਕਿਵਤਾਨੰੂ 
 ਮੂੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ । 
* ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਪੜਦ ੇਸਮ ਵਰਤ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਨੰੂ 
ਦੁਹਰਾਉਣਾ। 
UNDERSTANDING 
* ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਾਰ  
* ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ ਦਾ ਅਿਭਆਸ  
* ਿਲਖਣ ਅਤ ੇਪੜਨ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 
ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਸੰਗੀਤਕ ਬੁੱਧੀ  
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 

ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਿਮਹਨਤੀ, 
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਅਤ ੇ

ਸਮ ਦਾ ਪਾਲਣ 

ਕਰਨਾ ਆਿਦ ਗੁਣਾ ਂ
ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 

ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨਗੇ। 

* ਆਪਣੇ ਤ 

ਵੱਿਡਆ ਂਦੀ 
ਆਿਗਆ ਦਾ 
ਪਾਲਣ ਕਰਕ ੇਸਮਝ 

ਤ ਕੰਮ ਲੈਣਾ 
ਿਸੱਖਣਗੇ। 

*ਪੁਿਲੰਗ ਅਤ ੇ

ਇਸਤਰੀ ਿਲੰਗ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 
ਿਵੱਚ ਵਰਤ 

ਕਰਨਗੇ। 

REVISION: Evaluation-1 

CONDUCTION OF E-1 ASSESSMENT(Third Week Of May) 

ਜੁਲਾਈ  LITERATURE * ਵੱਖ -ਵੱਖ ਰੰਗਾਂ ਦ ੇਨਾਂ KNOWLEDGE * ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 



ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 21 ਪਾਠ-2 ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ  
ਪਾਠ-3 ਸਰਕਸ 
ਪਾਠ- 4 ਿਤਉਹਾਰ ਹੀ ਿਤਉਹਾਰ 
ਪਾਠ-5 ਚੁਚ ੂਦੀ ਪਤੰਗ  
GRAMMAR 
ਰੰਗਾਂ ਦ ੇਨਾਂ  
ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ  
ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ   

ਪੰਜਾਬੀ, ਿਹੰਦੀ ਅਤ ੇ
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖਣਾ  
* ਸਰਕਸ ਦ ੇਕਲਾਕਾਰਾ ਂ
ਤ ਚੰਗ ੇਗੁਣ ਿਸੱਖਣ ਦੀ 
ਪੇਰਨਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਰਲ ਿਮਲ ਕ ੇਿਤਉਹਾਰ 
ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਪੇਰਨਾ 
ਦੇਣਾ 
* ਵੱਿਡਆ ਂਦਾ ਕਿਹਣਾ 
ਮੰਨਣ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ  
* ਵੱਖ -ਵੱਖ ਰੰਗਾਂ ਦ ੇਨਾਂ 
ਪੰਜਾਬੀ, ਿਹੰਦੀ ਅਤ ੇ
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖਣਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਰੰਗਾਂ ਦ ੇਬਾਰੇ ਦੱਸ।ੋ 
* ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਹਰ ‘ਚ ਲੱਗੀ 
ਸਰਕਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ। 
* ਸਾਡੇ ਭਾਰਤ ਦਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਮਨਾਏ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਿਤਉਹਾਰਾ ਂਦ ੇਨਾਂ ਦਸ।ੋ 
* ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਂ 
ਦੱਸੋ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਰੋਚਕ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਪੜਨਾ 
* ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਿਤਓਹਾਰਾ ਂਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ 
ਿਲਖਣਾ  
* ਆਮ ਿਗਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੇਖਨ 
ਕਲਾ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨਾ 
UNDERSTANDING 
* ਵੱਿਡਆ ਂਦੀ ਆਿਗਆ ਦਾ 
ਪਾਲਣ ਦ ੇਲਾਭ ਤ ਜਾਣੂ ਹੋਣਾ  
* ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਰੰਗਾਂ ਅਤ ੇ
ਿਤਓਹਾਰਾ ਂਦ ੇਮਹੱਤਵ ਨੰੂ 
ਸਮਝਣਾ। 
* ਿਮਹਨਤੀ, ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਅਤ ੇ
ਸਮ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਆਿਦ 
ਗੁਣਾ ਂਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। 

* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਸੰਗੀਤਕ ਬੁੱਧੀ  
* ਪਿ ਿਤਕ ਬੁੱਧੀ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਰੰਗਾਂ ਅਤ ੇ

ਿਤਓਹਾਰਾ ਂਦ ੇ

ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕ ੇ

ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਮਲ 

ਜੁਲ ਕ ੇਰਿਹਣਾ 
ਿਸੱਖਣਗੇ। 

* ਵੱਖ ਵੱਖ ਰੰਗਾਂ ਦੀ 
ਪਿਹਚਾਣ ਕਰਨ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

* ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ 

ਿਗਣਤੀ ਿਲਖਣਾ 
ਅਤ ੇਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 

ਜਾਣਗੇ। 

* ਸ਼ਬਦ ਿਗਆਨ 

ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ 
ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ 

ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। 

 

 
 
 
 

LITERATURE 
ਪਾਠ-6  ਆਓ ਰੁੱਖ ਲਗਾਈਏ  
ਪਾਠ-7  ਸਾਡਾ ਝੰਡਾ 
GRAMMAR 

* ਕਦਰਾ ਂਕੀਮਤਾਂ ਤ ੇ
ਅਧਾਿਰਤ ਪਸ਼ਨ 
* ਸਰਕਸ ਦ ੇਕਲਾਕਾਰਾ ਂ
ਤ ਚੰਗ ੇਗੁਣ ਿਸੱਖਣ ਦੀ 

KNOWLEDGE  
* ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੁੱਖਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਦੱਸ ੋ। 
* ਿਤਰੰਗ ੇਝੰਡ ੇ‘ਚ ਆਏ ਿਤੰਨ 
ਰੰਗਾਂ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ 'ਚ ਜਾਣਕਾਰੀ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਤਾਲਮੇਲ ਬੁੱਧੀ  
* ਸੰਗੀਤਕ ਬੁੱਧੀ  

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਪਤੀ 



 
ਅਗਸਤ   

ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 20 

ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ  
ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਨਾਂ  
ਵਚਨ ਬਦਲੋ  
ਿਗਣਤੀ  
ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ  
ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ 
 

ਪੇਰਨਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਰਲ ਿਮਲ ਕ ੇਿਤਉਹਾਰ 
ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਪੇਰਨਾ 
ਦੇਣਾ 
* ਵੱਿਡਆ ਂਦਾ ਕਿਹਣਾ 
ਮੰਨਣ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ 
* ਿਗਣਤੀ, ਵਚਨ ਬਦਲੋ  
 ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਅਤ ੇ

ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਿਦਓ । 
* ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਫਤ ੇਦਾ ਿਕਹੜਾ ਿਦਨ 
ਸਭ ਤ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹ?ੈ ਨਾਂ ਦੱਸੋ। 
* ਇੱਕ ਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਸਤੂਆ ਂਨੰੂ 
ਰੇਖਾਂਕਿਰਤ ਕਰੋ।  
* ਉਲਟ ਭਾਵੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ 
ਰੇਖਾਂਕਿਰਤ ਕਰੋ।  
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਕਹਾਣੀ ਅਤ ੇਕਿਵਤਾ ਨੰੂ 
ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਪੜਨਾ। 
* ਆਮ ਿਗਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੇਖਨ 
ਕਲਾ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨਾ। 
* ਰੁੱਖਾਂ ਦ ੇਵੱਖ ਵੱਖ ਭਾਗਾਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਿਸਲ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇ
ਆਪਣੇ ਜਮਾਤੀਆ ਂਨਾਲ ਿਵਚਾਰ  
ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰਨਾ।   
UNDERSTANDING 
* ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਪੇਮ ਅਤ ੇਵੱਧ ਤ 
ਵੱਧ ਰੁੱਖ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਪਣ 
ਲੈਣਾ।  
* ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਿਪਆਰ ਅਤ ੇ
ਿਤਰੰਗ ੇਝੰਡ ੇਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਨਾ। 
* ਆਪਣੇ ਢੁਕਵ ਉ ਤਰ ਪਗਟ 
ਕਰਨਾ 
* ਵਚਨ ਬਦਲੋ ਦਾ ਿਲਖਤੀ 
ਅਿਭਆਸ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ਸਿਤਕਾਰ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ। 

* ਕੁਦਰਤ ਦ ੇ

ਤੋਹਿਫਆ ਂਨਾਲ 

ਿਪਆਰ ਅਤ ੇ

ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨਾ 
ਿਸੱਖਣਗੇ। 

* ਰੁੱਖਾਂ ਦ ੇਵੱਖ 

ਭਾਗਾਂ ਬਾਰ,ੇ 

ਿਗਣਤੀ, ਵਚਨ 

ਬਦਲੋ , ਿਵਰੋਧੀ 
ਸ਼ਬਦ ਅਤ ੇਿਦਨਾਂ ਦ ੇ

ਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਸਤੰਬਰ  
ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 05 

REVISION:TERM-1 



CONDUCTION OF TERM-1 ASSESSMENT (Second Week of September) 

                 ਅਕਤੂਬਰ  
ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 19 

LITERATURE 
ਪਾਠ-8 ਿਚੜੀ ਦਾ ਜਨਮਿਦਨ  
ਪਾਠ-9 ਚੰਗੀਆ ਂਆਦਤਾ ਂ 
ਪਾਠ-10 ਬੰਟੂ ਅਤ ੇਿਮੱਕੀ 
GRAMMAR 
ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾਂ  
ਸਬਜ਼ੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ  
ਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ  
ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ ਅਤ ੇਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਬਣਾਈ ਹਰ 
ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣਾ 
* ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ 
ਦੀ ਆਿਗਆ ਦਾ ਪਾਲਣ 
ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਚੰਗੀਆ ਂ
ਆਦਤਾ ਂਨੰੂ ਆਪਣੀ 
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ 
ਅਪਣਾਉਣਾ  
* ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੰੂ ਸਦਾ 
ਚੰਗਾ ਰਸਤਾ ਚੁਨਣ ਲਈ 
ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣਾ 
*ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾ,ਂ ਸਬਜ਼ੀਆ ਂ
ਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇ
ਨਾਂ ਤ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KNOWLEDGE  
* ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ ਦੱਸੋ। 
* ਚੰਗੀਆ ਂਆਦਤਾ ਂਦੀ ਸੂਚੀ 
ਬਣਾਓ। 
* ਤੁਹਾਡੇ ਮਨਪਸੰਦ ਫਲਾਂ ਅਤ ੇ
ਸਬਜ਼ੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ ਦੱਸ ੋ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਪਾਠ ਦੀ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ। 
* ਆਮ ਿਗਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੇਖਨ 
ਕਲਾ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨਾ।  
* ਲੇਖ ਵਾਚਨ ਅਤ ੇਿਚੱਤਰ ਕਥਾ 
ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਪੜਨਾ। 
UNDERSTANDING 
* ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀਆ ਂਅਤ ੇਕੁਦਰਤ 
ਨਾਲ ਿਪਆਰ। 
* ਿਬਨਾਂ ਪੁੱਛੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ 
ਵਰਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ 
ਗਿਹਣ ਕਰਨਾ 
* ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾ,ਂ ਸਬਜ਼ੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ 
ਅਤ ੇਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ ਿਲਖਣ ਦਾ 
ਿਲਖਤੀ ਅਿਭਆਸ 
* ਔਖ ੇਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਿਮੱਤਰ ਦਾ 
ਸਾਥ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਗਿਹਣ ਕਰਨਾ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਿਦਸ਼ਟੀਗਤ ਬੁੱਧੀ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਆਪਣੇ ਦੋਸਤਾਂ, 
ਿਮੱਤਰਾਂ ਅਤ ੇ

ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ 

ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਿਸੱਖ 

ਜਾਣਗੇ। 

* ਿਵਿਦਆਰਥੀ 
ਿਸੱਖਣਗ ੇਿਕ ਸਾਨੰੂ 

ਔਖ ੇਵੇਲੇ ਦੂਿਜਆ ਂ

ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

* ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ 

ਿਦਖਾਏ ਗਏ ਿਚੱਤਰ 

ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਿਵੱਚ ਿਲਖਣ ਦ ੇਯੋਗ 

ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

*ਫਲਾਂ ਦ ੇਨਾ,ਂ 
ਸਬਜ਼ੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ 
ਅਤ ੇਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ 
ਤ ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

ਨਵੰਬਰ  
ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 19 

LITERATURE 
ਪਾਠ -11ਗੋਲੂ 
 
GRAMMAR 

* ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਲੈਅ ਿਵੱਚ 
ਪੜਨ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ 

KNOWLEDGE  
* ਆਪਣੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾ ਂਦਾ 
ਫਲੋ ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ।  

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਿਦਸ਼ਟੀਗਤ ਬੁੱਧੀ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਬੱਚ ੇਹੋਣਹਾਰ 



ਮਹੀਿਨਆ ਂਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇਿਗਣਤੀ(1-
30) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਚੰਗ ੇਬਣਨ ਲਈ 
ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਹੀਿਨਆ ਂਦ ੇ
ਨਾਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰਵਾਉਣਾ ਅਤ ੇਵੱਖ 
ਵੱਖ ਮਹੀਿਨਆ ਂਿਵੱਚ 
ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਿਤਉਹਾਰਾ ਂਤ ਜਾਣੂ 
ਕਰਵਾਉਣਾ 
 
 
 
 

 

* ਇੱਕ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਮਹੀਿਨਆ ਂਦ ੇ
ਨਾਂ ਅਤ ੇਿਗਣਤੀ ਦੱਸ।ੋ 
 SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
 APPLICATION 
* ਕਿਵਤਾ ਨੰੂ ਲੈਅ ਿਵੱਚ ਪੜਨਾ। 
* ਆਮ ਿਗਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਕਲਾ ਨੰੂ 
ਉਭਾਰਨਾ।  
UNDERSTANDING 
* ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਾਰ  
* ਚੰਗਾ ਬੱਚਾ ਬਣਨ ਦੀ ਪੇਰਨਾ 
ਲੈਣਾ। 
* ਮਹੀਿਨਆ ਂਦ ੇਨਾਂ ਅਤ ੇਿਗਣਤੀ 
ਿਲਖਤੀ ਅਿਭਆਸ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ਬਣਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ 

ਕਰਨਗ ੇਅਤ ੇ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ 

ਇਸਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਸਮਝਣਗੇ। 

* ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਮਹੀਿਨਆ ਂਦ ੇ

ਿਲਖਣਾ ਅਤ ੇ

ਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 

ਜਾਣਗੇ। 

 

 

 

              ਦਸੰਬਰ  
     ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 11 

LITERATURE 
ਪਾਠ -12 ਸੂਰਜ ,ਚੰਦ ਅਤ ੇਪਾਣੀ  
ਪਾਠ -13 ਕਾਗਜ਼ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆ ਂ 
GRAMMAR 
ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਨਾ ਂ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ 
ਫੈਸਲਾ ਸੂਝ -ਬੂਝ ਨਾਲ 
ਲੈਣ ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਰੁੱਤਾਂ ਤ ਜਾਣੂ 
ਕਰਵਾਉਣਾ 
* ਹਫਤ ੇਦ ੇਿਦਨਾਂ ਦ ੇਨਾਂ 
ਿਲਖ ਕ ੇਅਿਭਆਸ ਕਰਨ 
ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 

KNOWLEDGE  
* ਸੂਰਜ, ਚੰਦਰਮਾ ਅਤ ੇਪਾਣੀ ਦਾ 
ਸਕੈ ਚ ਬਣਾਓ। 
* ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਵਖੱ 
ਵੱਖ ਰੁੱਤਾਂ ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰੋ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ। 
* ਸ਼ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ। 
UNDERSTANDING 
* ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਅਤ ੇ
ਆਪਸੀ ਿਪਆਰ ਚੰਗੀ ਿਸਹਤ ਦਾ 
ਰਾਜ਼ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ । 
*  ਵੱਖ ਵੱਖ ਰੁੱਤਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਤਾਲਮੇਲ ਬੁੱਧੀ  
* ਸੰਗੀਤਕ ਬੁੱਧੀ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਸੂਰਜ ਅਤ ੇ
ਚੰਦਰਮਾ ਬਾਰੇ 
ਿਦਲਚਸਪ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਿਸਲ 
ਕਰਨਗੇ। 
* ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਤ 
ਕੰਮ ਲੈਕ ੇਆਪਸ 
ਿਵੱਚ ਿਪਆਰ ਨਾਲ 
ਿਮਲ ਜੁਲਕ ੇ
ਰਿਹਣਗੇ। 
* ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ 
ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਨਾ ਂ
ਿਲਖਣਾ ਅਤ ੇ
ਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

ਲੈਣਾ। 
* ਆਪਣੇ ਢੁਕਵ ਉ ਤਰ ਪਗਟ 
ਕਰਨਾ  
* ਕਹਾਣੀ ਤ ਿਮਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨੰੂ 
ਸਮਝਣਾ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਿਨਜੀ 
ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਅਪਣਾਉਣਾ 

 
 
 
 

ਜਾਣਗੇ। 
 
 
 
 
 

                                                                    REVISION: Evaluation-3 

                                                                     CONDUCTION OF E-3 ASSESSMENT(Second Week Of December) 

 
ਜਨਵਰੀ 

ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 16 
 
 

LITERATURE 
ਪਾਠ – 14 ਰੇਲ ਦਾ ਖਲੇ  
ਪਾਠ -15 ਗੰਦਲਾ ਕਾਂ  
ਪਾਠ -16 ਿਨੱਕੂ ਪਾਰਕ ਦੀ ਸੈਰ  
GRAMMAR 
ਿਬਨੈ ਪੱਤਰ  
ਜਾਣ ਪਛਾਣ  
ਿਗਣਤੀ 1-50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਬੱਿਚਆ ਂਨੰੂ ਆਪਸ 
ਿਵੱਚ ਿਮਲ ਜੁਲ ਕ ੇਖਡੇਣ 
ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਨਾ  
* ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦ ੇਅੰਗਾ ਂ
ਦੀ ਸਫਾਈ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਪੜਾਈ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ 
ਸੈਰ ਸਪਾਟ ੇਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਣੂ 
ਕਰਵਾਉਣਾ 
* ਪੜਨ ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਦਾ 
ਵੱਧ ਤ ਵੱਧ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 

KNOWLEDGE  
* ਬੱਿਚਆ ਂਦੀ ਖਡੇਾ ਂਦੀ ਸੂਚੀ 
ਬਣਾਓ। 
* ਚੰਗੀਆ ਂਅਤ ੇਬੁਰੀਆ ਂਆਦਤਾ ਂ
ਦਾ ਫਲੋ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰੋ। 
* ਿਬਨੈ ਪੱਤਰ ਦੀ ਰੂਪ ਰੇਖਾ 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ। 
*ਰੁੱਖਾ ਂਦ ੇਫਾਇਦ ੇਦਰਸਾ ਦਾ 
ਿਚੱਤਰ 
* ਨਵ ਸ਼ਬਦ ਬਣਾਉਣਾ 
* ਇਕਾਂਗੀ ਦਾ ਵਾਚਨ 
UNDERSTANDING 
* ਚੰਗੀ  ਿਸਹਤ ਲਈ ਸੈਰ ਸਪਾਟ ੇ
ਅਤ ੇਸਾਫ - ਸਫਾਈ ਦਾ ਮਹੱਤਵ । 
* ਆਵਾਜਾਈ ਦ ੇਵੱਖ ਵੱਖ ਸਾਧਨਾ ਂ
ਬਾਰੇ ਜਾਣਨਾ  
* ਪੜਨ ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਤਾਲਮੇਲ ਬੁੱਧੀ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਵੱਖ 
ਵੱਖ ਰੁੱਤਾਂ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਿਸਲ 
ਕਰਕ ੇਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਲੈਣਗੇ।  

* ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ 
ਸਾਫ ਸਫਾਈ ਦੀ 
ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ 
ਸਮਝਣਗੇ। 

* ਆਵਾਜਾਈ ਦ ੇ
ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਸਹੀ 
ਵਰਤ ਕਰਨ ਯੋਗ 
ਹੋਣਗ।ੇ 
* ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਤੱਕ 
ਿਗਣਤੀ ਿਲਖਣਾ 
ਅਤ ੇਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖ 
ਜਾਣਗੇ। 
* ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ 



 ਿਵਕਾਸ ਿਬਨੈ ਪੱਤਰ ਿਲਖਣ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲੈਣਗੇ। 

            ਫਰਵਰੀ 
ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਸਿੰਖਆ: 21 

GRAMMAR 
ਪੰਛੀਆ ਂਦ ੇਨਾਂ  
ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ ਅਤ ੇਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਅਤ ੇਸਪੱਸ਼ਟਤਾ 
* ਮਾਤਰਾਵਾ ਂਦਾ ਸਹੀ 
ਉਪਯੋਗ  
* ਪੜਨ ਅਤ ੇਿਲਖਣ ਦਾ 
ਵੱਧ ਤ ਵੱਧ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ 
* ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਨੰੂ 
ਸਮ ਦਾ ਸਹੀ ਉਪਯੋਗ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪੇਿਰਤ 
ਕਰਨਾ 
 
 
   
 
 
 

KNOWLEDGE  
* ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਿਚੱਤਰ ਨੰੂ ਿਧਆਨ 
ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਅਤ ੇਪੁੱਛੇ ਗਏ ਪਸ਼ਨਾਂ 
ਦ ੇਜਵਾਬ ਿਦਓ। 
SKILLS 
ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ  
ਿਲਖਣ ਦ ੇਹੁਨਰ  
ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹੁਨਰ 
APPLICATION 
* ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ। 
* ਿਵਆਕਰਨ ਦ ੇਿਨਯਮਾਂ ਨੰੂ ਲਾਗ ੂ
ਕਰਨਾ। 
UNDERSTANDING 
* ਵਾਕ ਿਵੱਚ ਨਵ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 
ਪਯੋਗ ਕਰਨਾ। 
* ਿਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ ਿਵਕਾਸ  
* ਆਪਣੇ ਢੁਕਵ ਉ ਤਰ ਪਗਟ 
ਕਰਨਾ 
 

* ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁੱਧੀ    
* ਸਵੈਮੁਖੀ ਬੁੱਧੀ  
* ਤਾਲਮੇਲ ਬੁੱਧੀ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਸਖੱ 
ਜਾਣਗ ੇ:  

* ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ 
ਪੜਨਾ, ਿਲਖਣਾ, 
ਬੋਲਣਾ ਿਸੱਖਣਗੇ। 
* ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ 
ਦੁਹਰਾਈ ਲਈ ਿਦੱਤੇ 
ਹੋਏ ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰੇ 
ਨੰੂ ਪੜ ਕ ੇਪੁੱਛੇ ਗਏ 
ਪਸ਼ਨਾਂ ਦ ੇਜਵਾਬ 
ਦੇਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। 
* ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ 
ਦੁਹਰਾਈ ਲਈ ਿਦੱਤੇ 
ਹੋਏ ਿਚੱਤਰ ਨੰੂ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ 
ਿਬਆਨ ਕਰਨ ਦ ੇ
ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

REVISION:TERM-2 

                  ਮਾਰਚ CONDUCTION OF TERM-2 ASSESSMENT 

 


